Детальный (этапный) план подготовки к ЕГЭ

1. Мотивация – итак, вы поставили перед собой большую цель – СДАТЬ ЕГЭ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ не ниже 90 баллов. Процесс подготовки начинайте с 1 сентября.  И до начала экзамена у вас будет 9 месяцев или чуть больше 270 дней. Возьмите за правило за правило делать что-то каждый день (1 час).
2. Теория и подходы к подготовке – подготовка у всех будет различной, потому что все мы разные и уровень наших знаний на старте тоже отличается. У большинства из нас развита механическая память, то есть запоминается лучше то, что несколько раз записали. Если Вы чувствуете, что знания есть, но они не так сильны, то можете просто решать тесты (уровень теоретических знаний повысится). Если же вы сомневаетесь то открывайте теорию и переписывайте ее, перепечатывайте, читайте вслух, читайте про себя и т.д.
3. Периодичность работы с теорией – если начать подготовку с сентября и решать по парочке тестов в неделю,  этого вполне будет достаточно, главное делать это систематически. Отмечу, что теория без практики (без отработки тестов) не так сильно поможет вам.

3. Как разобраться с частью С – здесь нет точного рецепта который бы работал, на всех. 

www.ege.edu.ru – Официальный информационный портал Единого государственного экзамена.
www.ctege.info – Подготовка к единому государственному экзамену в 2015 году.
www.egeigia.ru – Информационный образовательный портал. Подготовка к ЕГЭ, ОГЭ и ГИА- 9.
www.gas.kubannet.ru – ГКУ КК Центр оценки качества образования.

Проблемы, с которыми могут столкнуться учащиеся, сдающие единый государственный экзамен, можно условно разделить на три основные группы:
1. Отсутствие необходимого уровня предметной подготовки.

2. Отсутствие необходимого уровня тестовой культуры.

3. Эмоциональные моменты, не позволяющие демонстрировать сформированные навыки в непривычных условиях.
